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Subdoelen in versie 4.3.0.1
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Inleiding:

Volgens de nieuwe richtlijnen dienen er subdoelen te worden gedefinieerd als verwacht wordt
dat er minstens 8 bezoeken nodig zijn voor de behandeling van de patiént. Dit heeft gevolgen
voor de werking van FysioRoadmap.

Ook hebben we een kalender toegevoegd bij de subdoelen: voortaan kan een datum worden
aangegeven waarop verwacht wordt dat het subdoel behaald zal zijn.

De anamnesekaart

Na het doen van een (online) intake of DTF, is de anamnesekaart deels al gevuld. In deze
anamnesekaart staan alle QC (verplichte) velden die binnen een dossier conform de richtlijn
aanwezig moeten zijn. In één oogopslag is duidelijk welke velden nog van aanvullende
informatie dienen te worden voorzien. Ook hierbij is de rechtermuisknop een steun in de rug.
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AT TETDESERATI I

Anamnesekaart

b

Maam: Sander Assendelft
123456752

BSN:

Yerwijsdaturm: 30-12-1899 = Verwijzer:

Medische verwijsdiagnose:

3"

Contactreden/Mulpvraag: m
]
Beloop tof nu toe:
Sinds | "| | ™| klachten, | oC )
De klachten zijn hetzelfde gebleven
Functioneringsproblermen (aard/fernst): m
Stoornissen:
=
Beperkingan: | kniglen, bukken en hurken =]
Langdurig achter een bureau zitten, max .. minuten BJ
Uitvoeren dagelijkse routinehandelingen -
Rondlopen in huis v
=

Participatie: Sport

Importeren anarmnesekaart

Patigntoverzicht

¥ Opslaan

8|

Beroep: Prograrmrmer Aangedane zijde: Links
Sport: Hardlopen

Onderzoek

Onderzoek

Conclusie onderzoek:

Indicatie fysiotherapie:

Qi [@]{="

Progrose m.b.t. herstel:

| v| hinnen | v| |

Prognose aantal behandelingen:

(01 - 8 behandelingen O = 8 behandelingen

Hoofddosl:

Toesternming patignt t.a.v. behandelplan en doelstellingen:

Ola OMee

[ Do |

!

l E::::I Plus/Conditionee!

Quality Check:

I srnuleren

Als verwacht wordt dat het aantal behandelingen 8 of minder is, hoeft alleen een hoofddoel te
worden gedefinieerd. De knop “Subdoelen” is dan uitgeschakeld.

Subdoelen mogen wel, maar zijn niet verplicht.

Prognose aantal behandelingen:

®1 - 8 behandelingen

(0 = 8 behandelingen

-

Hoofddoe!:

Ze kunnen dan aangemaakt worden door het hoofddoel te activeren en in het nieuwe scherm

de subdoelen toe te voegen.
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Het hoofddoel kan worden aangemaakt door de rechtermuisknop te selecteren in het
tekstveld “hoofddoel”.

i
r“? AnarmpeseRaant - a
= by .. <
| Naam: Sander Assendelft Beroep: Programreur Aangedane zijde: Links
SUbdoelen % BSN: 123456782 Sport:  Hardlopen
Chwk
verbeteren = ADL-functis | Binnen een termijn van 0-2 weken.
van de lokale > gericht op gedeeltelij
van de linker elleboog
belasthaarheid hervatten van binnen een termijn van 2-4 weken,
Optimalizeren pals/hand arbeid
Tl © f
binnen een termiin van 4-6 weken,
Lk fhekken
Gedesltelijk herstel sport
i hinnen een termijn van 6-12 weken,
van de algemens van de rechter gericht op geheel I
belastbaarheid hervatten van
Yolledig herstel
Subdoel ‘Maat,’Geta\ Werrichting Tijdspad | @

Patigntoverzicht Opslaan

1 Quality Check:
Annuleren I

Als verwacht wordt dat er meer dan 8 behandelingen nodig zijn, zijn subdoelen wel verplicht.
De knop “subdoelen” verschijnt dan automatisch.

rPrognose aantal behandelingen:
(1 - 8 behandelingen ®)i= 8 behandelingen i
Hoofddoel: P
Subdoelen ‘ L\\S

Het hoofddoel en de subdoelen kunnen worden aangemaakt door de rechtermuisknop te
selecteren in het tekstveld “hoofddoel” of door op de knop “subdoelen” te klikken.
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Een subdoel aanmaken

Om een subdoel te maken, kan het +teken naast het subdoelveld worden geselecteerd.

Subdoel

‘ Maat/Getal Werrichting

Tijdspad ‘

BINE

Vervolgens kan bij het subdoel gekozen worden voor:

- Subdoel: omschrijving
- Maat/getal: maak het doel meetbaar en gebruik eenheden
- Verrichting: welke vorm krijgt de behandeling bij het behalen van dit subdoel

- Tijdspad: wanneer moet dit doel behaald zijn

Subdoslen [+
Subdoel; I |
Maat/Getal: | |
werrichting: | |
Tigspad: | ~ B

Subdoel, Maat/Getal en Verrichting zijn voorzien van rechtermuisknopteksten. Bij Maat/Getal
moeten ALTIJD de waardes nog worden ingevuld.

Bij Tijdspad kan een datum worden ingevuld, of kan de kalender worden geactiveerd door op
het pijltje te klikken.

Tijdspad:

de mohiliteit artr]

4

5
1
2
3
4
£

januari P4 2012
m dw d v z 2

1
2 3 4 5 6 7 8
B 13 14 15
16 17 18 19 20 21 22
23 24 25 26 27 28 29
30 31

Today Clear ‘

B

| werrichting

F Testen en meten -

Monitored Rehab Systems



A4

MoNITORED REHAR SYSTEMS

FysioRoadmap 4.3

Subdoelen en de Quality Check

Standaard staat in FysioRoadmap ingesteld dat er minimaal 3 subdoelen moeten zijn
gedefinieerd om de Quality Check voldoende te laten zijn (groen).

Subdoe! |Maat/GetaI

‘Verr[htmg |T|_|dspad

erbeteren van de codrdinatieve functies ir.t ADL  BMI3S -> 28

Pijrver mindering in relatie tot de VasS-score WAS 70 - 30 punten

Begeleiden/Adviseren - Advisering/Coaching met 17-4-2013
betrekking tot persoonlijke factoren - mobiliteit

Qefenen/Sturen van - stoornissen in functies gericht | 17-5-2012
op: - pijn

BNE

Dit kan worden aangepast door iemand die met administratorrechten is ingelogd op

FysioRoadmap.

Ga daarvoor naar tabblad Instellingen - Opties FysioRoadmap - QC Anamnesekaart.

LAy oitoad maplopties

algemeen | Quality Check | QC anamnesekaart |

Z{\ Quality Check Anamnesekaart

Anamnesis

Hulpvraag en verwachtingen: Min. 15 karakters

;‘;‘

Historie: in. 30 karakters

4]

Status praesens: Min, 30 karakters

Medische voorgeschiedenis: Min, 3 karakters

Klachten

Beperkingen in activiteiten in ADL: Min, 10 karakters

_

Participatie: Min, 10 karakters

[+

| Contextuele factor: Min. 10 karakters

Bewegingsonderzoek

I

Aantal bewegingen:

[47]

Bevindingen/Resultaat onderzoek Min. 10 karakters

Min. 2 bewegingen

Analyse
Hulpvraag: Min, 10 karakters
Fysiotherapeutische werkdiagnose: Min, 10 karakters

Conclusie van de consultatie: o B Win. 3 karakters

2orgplan

Hoofddoel: Min. 20 karakters

20 B
Aantzl subdoelen: 2 B Min. 2 subdoelen
-

Aantal verrichtingen:

Min, 2 verrichtingen

Deze kan dan op 2 (of meer indien gewenst) worden gezet. Alle therapeuten zullen dit aantal
subdoelen moeten aanmaken als de prognose meer dan 8 behandelingen betreft. Pas dan zal
de QC op dit onderdeel groen worden.
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Subdoelen en de bezoeken

Het hoofddoel en de subdoelen zijn bij elk bezoek zichtbaar. Het is meteen duidelijk of er al

subdoelen zijn behaald of welke subdoelen bijna behaald moeten zijn
binnen het nieuwe bezoek worden geanticipeerd op deze gegevens.

. Op die manier kan

] efriint - iy e el

I
4
@ i
Miguw  Verwijderen Complicatie  Evaluatie  Tussentijdse Higtme Mieuwe Migme Mieowe  Docurnent- Patigntoverzicht
bezoek bezoek evaluatis vragenfijst  meting  huiswerkoefering  notitie beheer

Bezoek Extra Overzichten

| Migtw bezaek | 11-1-2012 |

Naam: Sander Assendelft
Datum: 12-1-2012 E Geboortedatum:  10-1-1979
Fysioherapet

Hoofddoel:
werbetaren van de algemene belastbaarheid gericht op gehesl hervatten van aDL-functies sport binnen een termijn van 6-12 weken,

Subdoel |Maat/GetaI Tijdspad
@ Verbeteren van de catirdinatieve functies it ADL @B as-= 28 2-1-2012
© |Pijrvermindering in relatie tot de VAS-score WaS 70 -= 30 punten 17-1-2012

® Behaald @ Niet behaald, zou behaald moeten zijn © Hoeft nog niet behaald te zijn G Huidige dag

I & Accepteren l ‘ 3¢ annuleren |

Na het bevestigen van het bezoek, verschijnt het scherm met de SOEP, de journaaltekst en

het zorgplan.
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| B Bezpeice

SanderAssendelin

gt e ACUE @@ €@ 8 f

Mieuw  Verwiideren | Complicatie  Evaluatie  Tussentijdse Miewwe  Hieuwe Mieuwe Document- || Patigntoverzicht
bezoek bezoek evaluatie vragenlijst  meting hu\swerkaefenmg natitie beheer
Bezoek Extra Cuerzichten
(1712012 | 1112012 |
Naarm: Sander Assendelft

Fysiotherapeut; |Heuperman, Joost &

Geboortedaturn:  10-1-1979

Huidige week: 1
Aantal bezoeken: 2

Subjectief: Subjectief: Er is sprake van toename belastbaarheid t.o.v, de vorige behandeling,
Ohjertief; Functie verbeterd niet te weten :

Eeleits Behandeling staken en terug verwijzen naar (huis)arts amdat

Plan van aanpak: Therna van de behandeling

EE Journaahtekst:

Fcreening , Intake en onderzoek heeft plaatsgevonden en doelen zijn doorgesproken met de patient.

Actief ‘ Afgerond |Faae Onderdeel |Omschrijving

Wan week | Tot week ‘ [#]

1 1 Ondertekenen algemene voorwaarden

Ondertekenen akkoord lichamelijk onderzoek, meegeven praktijkbrochure

Afnemen anamnese en lichamelijk onderzoek

Afnemen vragenlijsten ( VAS, Algofunctional Index)

Start aerobe training gericht op vergroten ROM, duurvermogen, codirdinatie, stabiliteit
Rapportage naar huisarts

e e e e e

Informeren / adviseren: ziekte inzicht, omgang met de klacht en belasting -
el

nOOoooogdn
OOoOooooon

Onzattan b faninoan

b

R R

b

(- Y. R

Subdoelen en de tussentijdse evaluatie

Een tussentijdse evaluatie kan worden gestart vanuit het bezoekscherm:

"E Bezoeksa

EB & O oec € 5@ f

Mieuw  Verwideren | Complicatie  Evaluatie | Tussentidss Mieuwe  Nieuws Hieuwe Mieuwe Document- | Patientoverzicht
bezoek. bezoek evaluatie wragenlijst — meting  huiswerkoefening  notitie beheer
Bezoek Extra Cverzichten
1212012 | 11-1-2012 | | Tussentidse
MNaarm: Sander Assendelft

Fysiotherapeut:  [Heuperman, Joost | v

Geboortedatum:  10-1-1979

Huidige wesk: 1
Aantal bezoeken: 2

Subjectief: Subjectief: Er is sprake van toename belastbaarhe de vorige behandeling,
Ohjertief; Functie verbeterd niet te weten :

el Behandeling staken en terug verwijzen naar thuis)arts armi

Plan van aanpak: Thema van de behandeling

Bij het selecteren van een tussentijdse evaluatie worden 2 opties gegeven:

1. Voortzetten huidige subdoelen en verrichtingen
LET OP: Na het kiezen van deze optie kan diezelfde dag niets meer veranderd

worden aan de subdoelen.

2. Aanpassen huidige subdoelen en verrichtingen
Het volgende scherm verschijnt dan:

Monitored Rehab Systems



A4

FysioRoadmap 4.3
MONITORED REHAE SYSTEMS y P
iSEEn T se eV al A tiE E—i
Miguwe Verwijderen Mieuw  Yerwijder Patigntoverzicht
evaluatie  evaluatie subdoel  subdoel
I Evaluatie Subdoelen Owerzichten

| [14-12012 | 131-2012 | 12-1-2012 |

Oprerking: e

N
Behaald |Dat.1m Subdoel o) |MaathetaI |Verr\chting (o) |Tijdspad | @
] 12-1-2012  Werbeteren van de codrdinatieve functies irt. BMI 35 -> 28 Begeleiden/adviseren - Advisering/Coaching  8-1-2012

L]

ﬂ ADL rmet betrekking tot persoonlijke factoren - | |

| 12-1-2012  Pijnvermindering in relatie tot de WAS-score WAS 70-=30  Oefenen/Sturen van - stoornissen in functies | 17-1-2012 I
punten gericht op: - pijn

Hierna kan ook weer een keuze worden gemaakt:
A - subdoelen markeren als “behaald”
B - subdoelen aanpassen qua inhoud
C - nieuwe subdoelen aanmaken
D - subdoelen verwijderen
E - Nieuwe evaluatie inplannen
F - Verwijderen evaluatie
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